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Descrizione:

La particolare pavimentazione da crossfit € facile da
installare senza alcun ausilio di biadesivi, collante o
viti.

Con il particolare sistema d’ aggancio a martello, si
appoggia a terra escludendo costi aggiuntivi per la
posa in opera.

Ottima per movimenti tecnici, crossfit e

pesistica, aiuta a scaricare a terra sovraccarichi
pesanti e dinamici aiutando le articolazioni a non
essere sollecitate in maniera intensa.

DIMENSIONI PIASTRE:
100 cm x 100 cm
Spessore: 2 cm

Peso: 20/25 Kg

Colore nero
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