Arredi Sacri - Parrocchie
Asilo Nido - Scuola dell'Infanzia
e Arredo Urbano - Giochi per esterni

Via dei Sanguinelli, 52
95121 CATANIA - Tel. e Fax 095 578693
effecsnc@tiscali.it

di Angelo Cannavo & C. s.n.c. Cod. Fisc. e P. IVA: 0412786 087 4

Catalogo: Arredi e giochi per esterni
Categoria: STREET WORKOUT
Codice: FP21037

Descrizione:

Attrezzo composto da una serie di barre poste I'una
davanti all'altra, per eseguire esercizi nella posizione
di sospensione spostandosi da un lato all'altro della
scala.

Questo & un esercizio perfetto per aumentare la
resistenza, la coordinazione e la forza della presa,
nonché per allungare e migliorare la mobilita
nell'articolazione della spalla.

Dimensioni: L 130 x P 210 x H 332 cm
Area di sicurezza: 22 mq

Il dispositivo puo essere utilizzato da adulti e bambini
dai 14 anni.
Massima portata 120 kg.

Note:

Cartello con descritto I'esercizio in questione, il
numero di ripetute consigliate, e gli eventuali
riferimenti del parco, escluso.

Pagina 1/2



Arredi Sacri - Parrocchie
Asilo Nido - Scuola dell'Infanzia

Arredo Urbano - Giochi per esterni
Via dei Sanguinelli, 52
95121 CATANIA - Tel. e Fax 095 578693
effecsnc@tiscali.it

di Angelo Cannavé & C. s.n.c. Cod. Fisc. e P. IVA: 0412786 087 4

Allegati:

48

Area di sicurezza;
22 m?
o $—p"
L3p) e 2
<
130 ¢ P
L 5
dk 209

Pagina 2/2



